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Turngau

Liebe Turnfreunde,

folgende Themen in der heutigen TG -INFO 8 /2011 (18.8.2011)

Lehrgang " Turnen mit den Wilden Kerlen "

am 10. September 2011
in Taunusstein-Neuhof,

Mitteltaunuszk

im Hessischen Turnverband

Info / Anmeldung : Renate May , Ausschreibung : siehe Angebote/Lehrgange

" Tanzen - Zuschauen - Mitmachen "

ein besonderer Nachmittag fiur Altere und junggebliebene

am 8. Oktober 2011 , Samstag, in Wiesbaden- Auringen
Info : Annemarie Prautsch , e-mail: familie-prautsch@gmx.de,
Ausschreibung : siehe Anlage

W(—;_r gerne etwas neues lernen mochte, kann bereits vor dem 8.10.
in Ubungsstunden mit Annemarie Prautsch bei der TG Niedernhausen
sich vorbereiten.

Termine ( jeweils ab 16 Uhr ) : 20.8.2011, 27.8.2011, 17.9.2011, 24.9.2011,

1.10.2011
Weitere Info bei Annemarie Prautsch, Gaualtersturnwartin

Gauherbstwanderung des Turngau Mitteltaunus beim TuS Kemel

am Sonntag 23. Oktober 2011
Info : Norbert Eckhardt, Gauwanderwart
Ausschreibung : siehe Anlage

Lehrgang " Tipps und Tricks fiir Aerobic und Step-Aerobic
sowie Choreografie Mittelstufe "
Der Weg von der fertigen Choreografie zum Unterrichtskonzept



am Samstag 29. Oktober 2011 in Taunusstein-Hahn
Info: Heike Becht, Frauenturnwartin , Ausschreibung : siehe Angebote/
Lehrgange

Lehrgang " Kampfrichterfortbildung fiir alle Gaukampfrichter im Geratturnen
weiblich "

am Sonntag 30. Oktober 2011 in Idstein
Info./Anmeldung : Constanze Rieder, Kampfrichterwartin , Ausschreibung :
siehe Angebote/Lehrgange

Lehrgang " Ubungsleiter-Assistentenausbildung 2011 / 2012 "
( Gruppenhelferausbildung )

Beginn am 12./13. November 2011 - Abschluss am 24. Marz 2012, weitere
Termine: siehe Angebote/Lehrgange
Info. / Anmeldung : Matthias Moxter, Gaujugendwart

Lehrgang " Ubungsleiterausbildung C Kinderturnen "
eine Ausbildungslehrgang des Turngau u. Hess. Turnverband

Beginn voraussichtlich am 10./11. Marz 2012 - Abschluss am 23. Juni 2012
Die Ausbildung wird Uberwiegend (dezentral) im Turngau Mitteltaunus im Raum
Taunusstein durchgefuhrt

Ein Ausbildungsabschnitt wird beim Hess. Turnverband ( voraussichtlich in
Alsfeld ) durchgefuhrt werden.

Info./Anmeldungen bei : Renate May, Fachbereichsleiterin Breiten- Freizeit u.
Gesundheitssport

- siehe Anlage -

Was wird in den Vereinen an Ubungsleiterfortbildungen durch den Turngau
Mitteltaunus im Jahr 2012 benotigt ?
Bitte gebt an Heike Becht auf dem kleinen Vordruck ( siehe Anlage ) eine
Ruckmeldung,
damit wir noch besser Eure Wiinsche und den Bedarf berlcksichtigen kdnnen !

Hessischer Turnverband

14. Hessisches Landesturnfest 2012 in Friedberg
vom 6. Juni bis 10. Juni 2012

siehe Veranstaltungen/Landesturnfest
Gruppen-Fitnesstest 50 Plus

am 29. Oktober 2011 in Steinbach am Taunus
weitere Informationen/Ausschreibung : siehe Anlage



aus unseren Turngauvereinen
TSV 1885 e.V. Vockenhausen

Der TSV Vockenhausen sucht fiir seine Jazztanz-Gruppe eine Ubungsleiterin.
Weitere Informationen zu der Jazztanzgruppe, den Ubungszeiten usw. bitte erfragen
bei :

1. Vorsitzender

Uwe Strahlendorf

Am Dattenbach 1

65817 Eppstein

Tel. 06198 7411

uwe.strahlendorf@t-online.de

TSV Engenhahn 1977 e.V.

Einladung zum 27. Engenhahner Gickel-Waldlauf am Sonntag, 18. Sptember 2011
-siehe Vereinsservice/aus unseren Vereinen

Bei Fragen, Anregungen oder dem veroffentlichen von Vereinsterminen kdnnen sie sich
gerne an mich wenden :

Mail : rolf.byron@turngau-mitteltaunus.de
Telefon : 06126 92914

Fax : 03212 9291600

Mit freundlichen GrifRRen

Rolf Byron
Vorsitzender Turngau Mitteltaunus

Homepage : www.turngau-mitteltaunus.de
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Mitteltaunus

im Hessischen Turnverband

Zuschauen

Am 8. Oktober 2011

in Wiesbaden-Auringen
Beginn um 14.30 Uhr

Ein unterhaltsamer Nachmittag
bei Kaffee und Kuchen
mit

Vorfuhrungen des gastgebenden Vereins
Tanzangeboten zum Mitmachen
Vorfuhrungen der Turngaugruppe

Der TSV Auringen und der Turngau Mitteltaunus
freuen sich, auf Euer Kommen zu Tanz, Kaffee
und Kuchen.

Ort: Mehrzweckhalle Auringen, Bremthaler Weg 4, 65207 Wiesbaden



65321 Heidenrod

U TUS Kemel, Schwalbacher Str.25,
@
Tel.: 06124 / 27 12, Fax 06124 / 72 39 39

Turngau
Mitteltaunus gt

im Hessischen Turnverband

GAUHERBSTWANDERUNG TURNGAU MITTELTAUNUS
am Sonntag, 23. Oktober 2011

An alle Wanderwartinnen und Wanderwarte
im Turngau Mitteltaunus

Liebe Wanderfreundinnen und —Freunde,

der Gauherbstwandertag 2011 wird vom TUS Kemel, in Zusammenarbeit mit dem
Turngau Mitteltaunus ausgerichtet; dies nur wenige Wochen vor der 1200-Jahr Feier
Kemels.

Zum Wandertag laden wir alle im Turngau Mitteltaunus organisierten Vereine herzlich ein.

Organisation: Wanderung in drei Gruppen mdglich und Spaziergang durch den
Heidenroder Ortsteil Kemel

Strecken: ca. 13,5 km durch einer der waldreichsten hessischen Gemeinden
(im Streckenprofil leichte Steigungen)

ca. 8,5 km mit geringen Steigungen durch die Kemeler Gemarkung

ca. 5 km rund um Kemel

Treffpunkt: Sportheim des TUS Kemel, in der Forststralle

Start: 14.00 Uhr am Sportheim

Ziel: Sportheim des TUS Kemel

Fuhrung: Auf Wunsch stellen wir naturlich Wanderfiuhrer/innen,

ansonsten sind die Strecken unubersehbar gekennzeichnet und
werden von Kontrollposten Gberwacht.

Verpflegung: Unsere Kuche wird Kaffee und Kuchen, auch einige warme Speisen
zubereiten. Im Sportheim gibt es die Ublichen Getranke.

Wir freuen uns, erstmalig Ausrichter fur die Wanderung des Turngaus Mitteltaunus sein
Zu
durfen und hoffen, dass unser Verein lhre Erwartungen erfullt.

Mit sportlichen GrifRen

Gerd Schrock Norbert Eckhardt
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Zurick an: im Hessischen Turnverband
Heike Becht
Langstr. 25

Ubungsleiterfortbildung 2012

Liebe Ubungsleiter/innen,

auch im kommenden Jahr machten wir Euch wieder eine Reihe von interessanten Lehrgdngen anbieten,
z. B. soll im ersten Halbjahr eine dezentrale Ubungsleiter-Ausbildung ..Kinderturnen" stattfinden.
Sicherlich habt Thr auch bestimmte Schwerpunkte, in denen Ihr Euch weiterbilden mochtet - oder
vielleicht auch mal Lust, etwas ganz Neues auszuprobieren. Damit wir Eure Wiinsche bei unserer Planung
beriicksichtigen konnen, bitten wir um Eure Mithilfe. Teilt uns die Themen mit, die Euch interessieren
wiirden - entweder anhand unserer Ubersicht oder Ihr schreibt uns Euren ganz speziellen Wunsch auf.
Wir freuen uns auf Eure Riickmeldung!

Themenauswahl:
¢ Entspannung Q Riicken ¢ Krdftigung
¢ Ausdauer ¢ Kinder
¢ Sonstiges

Mit der Bitte um Riicksendung bis zum 31.07.2011 , entweder per Post (siehe Adresse oben)
per Fax: 06198/3 34 24, oder e-mail: htbecht@t-online.de

Vielen Dank fiir Eure Mithilfe.
Heike Becht

FrauenturnausschuB
Turngau Mitteltaunus



HESSISCHER TURNVERBAND E.V.

Ausschreibung Gruppen-Fitnesstest SOPLUS

Ein Angebot fiir Frauen-, Méanner- und gemischte Gruppen, wobei die Zusammensetzung beliebig ist.
Hier kénnen Aktive in einem frohlichen Test ihre Fitne3 beweisen.

Gefragt sind Spaf3 an der Bewegung, Freude am Gestalten und Kreativitt.

Eine Gruppe muf3 aus mindestens vier Mitgliedern bestehen.

Veranstalter: Hessischer Turnverband e.V.

Ausrichter: LandesfachausschuB fiir Altere/Senioren

Ort:  Steinbach (Ts), Altkonighalle, Wiesenweg (Sportgeldnde)

Termin: Samstag, den 29.10.11

Beginn: 13.00 Uhr Wanderung, 15.30 Uhr die Disziplinen in der Halle
Meldeschluf3: 20.10.11 mit Angabe der gewéhlten Disziplinen
Meldegeld: 2,00 € pro Teilnehmer - Hochstbetrag pro Gruppe 30,00 €

Meldungen an: Alfred Keller, Butzbacher Pfad 12, 61191 Rosbach v. d. H., eMail alfred k.keller@t-online.de

Wettbewerb:
Zur Auswahl stehen:

*  Gymnastik mit einem selbst gewédhlten Handgerét
*  Turnen an Kleingeriten z. B. Langbank, kleine Kisten

* Tanz von der klassischen bis zur modernen Tanzform in einer
frei gewiéhlten Gruppengestaltung

* Singen eines Liedes nach eigener Wahl, ein- oder mehrstimmig
Instrumentalbegleitung durch Gruppenmitglieder ist moglich

* Spielen cines beliebigen Kleinfeldspieles in der Gruppe oder eine lustige Staffel
®  Sketche, wobei die gesamte Gruppe aktiv sein mufl
*  Wandern / Walking / Nordic Walking ohne Zeitmessung einer Strecke von 4 km

Handger:iite:
Handgeréte sind mitzubringen. Evtl. zusétzlich bendtigte Kleingerdte miissen bei der Meldung gesondert angegeben
werden.

Teilnahme:

Aus diesem Angebot kann sich jede Gruppe drei Disziplinen auswéahlen und ,,Vorfilhrungen* gestalten,
die je zwei bis vier Minuten dauern diirfen. Wer drei Disziplinen erfolgreich absolviert hat, ist Sieger.
Siegerehrung:

Jeder Teilnehmer erhélt eine Medaille.

Die grofite gemischte Vereinsgruppe wird mit dem von der Stadt Rosbach v. d. H. gestifteten Wanderpokal
ausgezeichnet. Die grofite Frauengruppe erhilt ebenfalls einen Wanderpokal. Auf die grote Mannergruppe wartet der
vom TSV Ockershausen gestiftete Pokal.

Nach der Siegerehrung ist ein gemiitliches Beisammensein in der Gaststitte Taverna, Wiesenweg, vorgesehen. Wer
vorher etwas essen mochte, kann dieses Lokal aufsuchen.

Inge Eckmann Ursel Gratzfeld
Vizeprisidentin Landesfachwartin






