
Leichtathletisches – Hallensportfest 
Frauen, Männer, Jugend 

 
 
Termin :   04.03.2012 
 
Wettkampfort:  Michelbach 
 
Wettkampfbeginn:  10.00 Uhr Wettkampfkartenausgabe:    09.30Uhr 
 
Meldeschluss:  24.02.2012, schriftlich!!!! 
 
Meldungen an:  Gerhard Moos, Im Kirschgarten 6, 65510 Idstein 
    Tel: 06126-2506, Fax: 03212 4631839 

Email: gerhard.moos@turngau-mitteltaunus.de  
Meldeformular: siehe Homepage    

 www.turngau-mitteltaunus.de  
bzw. Meldeformular Turngau 

 
Leichtathletischer Dreikampf   Männer, männliche Jugend 
 

WeKa-Nr.: Jahrgang: Disziplinen: 
1 männliche Jugend C 

12 – 13 Jahre 
50m Lauf, Weitsprung(Zone), Kugelstoß 3,00 kg 

2 männliche. Jugend B 
14 – 15 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

3 männliche Jugend A 
16 – 17 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 5,00 kg 

4 Junioren 
18 – 19 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 6,00 kg 

5 Männer 
20 – 29 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,25 kg 

6 Männer 
30 – 34 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,25 kg 

7 Männer 
35 – 39 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,25 kg 

8 Männer 
40 – 44 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,25 kg 

9 Männer 
45 – 49 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,25 kg 

10 Männer 
50 – 54 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung aus dem Stand 
 Kugelstoß 6,00kg 

11 Männer 
55 – 59 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung aus dem Stand 
 Kugelstoß 6,00kg 

12 Männer 
60 –64 Jahre 

Vollball 1,0 kg, Weitsprung aus dem Stand, 
Kugelstoß 5,00 kg 

13 Männer 
65 – 69 Jahre  

Vollball 1,0kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
5,00 kg 

14 Männer 
70 - 74 

Vollball 1,0kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
4,00 kg 

15 Männer 
75 - 79 

Vollball 1,0kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
4,00 kg 

16 Männer 
80 Jahre und älter 

Vollball 1,0kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
4,00 kg 

 



Leichtathletischer Dreikampf   Frauen, weibliche. Jugend 
 

WeKa-Nr.: Jahrgang: Disziplinen: 
17 weibliche Jugend C 

12 – 13 Jahre 
50m Lauf, Weitsprung(Zone), Kugelstoß 3,0 kg 

18 weibliche. Jugend B-
14– 15 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

19 weibliche. Jugend A 
16 – 17 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

20 Juniorinnen 
18 – 19 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

21 Frauen 
20  - 29 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

22 Frauen 
30 – 34 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00Kg 

23 Frauen 
35 – 39 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

24 Frauen 
40 – 44 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

25 Frauen 
45 – 49 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg 

26 Frauen 
50 – 54 Jahre 

Vollball 1,0 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

27 Frauen 
55 –59 Jahre  

Vollball 1,0 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

28 Frauen 
60 – 64 Jahre 

Vollball 0,8 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

29 Frauen 
65 – 69 Jahre 

Vollball 0,8 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

30 Frauen 
70 - 74 Jahre 

Vollball 0,8 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

31 Frauen 
75und älter 

Vollball 0,8 kg, Weitsprung aus dem Stand, Kugelstoß 
3,00 kg 

 
Wettkämpfer aus den Turngauen Süd-Nassau, Mittellahn und Maintaunus sind 
startberechtigt. 
 
Pro 5 Teilnehmer muss ein Kampfrichter gemeldet werden. 
 
Für alle Wettkämpfe muss eine namentliche Meldung mit Geburtsjahr erfolgen. 
 
Hinweis: 
Ab 2006 können die Teilnehmer nur noch dann starten, wenn die Anzahl der Kampfrichter 
(mit Lizenz:  HLV oder Turngau) entsprechend der Wettkampfordnung von den Vereinen 
gemeldet werden. 

 
11.03.2012 Hessische Hallenmeisterschaften LA  Wiesbaden 
 
16.05.2012 Hessische Senioren Einzelmeisterschaften LA Giesen Allendorf 
 

Leichtathletikwart 
Adelbert Hachenberger 
 
 



 

Leichtathletisches Hallensportfest 
für Schülerinnen und Schüler 

 
Termin :   04.03.2012 
 
Wettkampfort:  Michelbach 
 
Wettkampfbeginn:  13:00 Uhr  
 
Meldeschluss:  24.02.2012, schriftlich!!!! 
 
Meldungen an:  Gerhard Moos,  

Im Kirschgarten 6,  
65510 Idstein 

    Tel : 06126-2506  Fax:03212 4631839 
    E-Mail: gerhard.moos@turngau-mitteltaunus.de 

Meldeformular: siehe Homepage    
 www.turngau-mitteltaunus.de  

bzw. Meldeformular Turngau 
 

 
 

Pokalwertung:  

Die Punktbesten Wettkämpfer/innen im Alter von 8/9 und 10/11 Jahre,  die an 
folgenden 3 Veranstaltungen teilnehmen: 

  -  Leichtathletik Hallenwettkämpfen (WeKa 101-104, 107 – 110) 
  -  Gaumehrkampf- und Nachwuchsmeisterschaften (WeKa 29,30,47,48) 
  -  Gaukinderturnfest (WeKa 24 – 27, 34 – 37) 

 erhalten beim Kinderturnfest einen Siegerpokal  

 

Leichtathletischer 3-Kampf Mädchen 
 
WeKa-Nr.: Jahrgang: Disziplinen: 

101 2001 50m, Weitsprung (Zone), Vollball 800 g 

102 2002 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

103 2003 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

104 2004 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

105 2005 50m, Weitsprung (Zone + Matte), Schlagball 200 g 

106 2006u. jünger 50m, Weitsprung (Zone + Matte), Schlagball 200 g 

   

Pokalwertung:                      Ausschreibungsbeginn  (hier: WeKa 101 - 104) 
 
Leichtathletischer 3-Kampf Jungen 
 



 
WeKa-Nr.: Jahrgang: Disziplinen: 

107 2001 50m, Weitsprung (Zone), Vollball 800 g 

108 2002 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

109 2003 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

110 2004 50m, Weitsprung (Zone), Schlagball 200 g 

111 2005 50m, Weitsprung (Zone + Matte), Schlagball 200 g 
 

112 2006 u. jünger 50m, Weitsprung (Zone +Matte), Schlagball 200 g 

   

Pokalwertung:                   Ausschreibungsbeginn (hier: WeKa 107 - 110) 
 
 
Staffeln: 
 
WeKa-Nr.: Jahrgang: Disziplinen: 

115 2001 + 2002 
Mädchen 

4 x 50m 

116 2003 u. jünger 
Mädchen 

4 x 50m 

117 2001+2002 
Jungen 

4 x 50m 

118 2006  u. jünger 
Jungen 

4 x 50m 

 
 
Meldeschluss für Staffeln: 10 Uhr am Wettkampftag 
 
Bei Meldung der Kampfrichter bitte die Wettkampfordnung beachten! (Für fehlende 
Kampfrichter ist eine Gebühr zu zahlen – siehe Wettkampfordnung) 
 
Hinweis für 2012 
Ab 2006 können die Teilnehmer nur noch dann starten, wenn die Anzahl der Kampfrichter 
(mit Lizenz:  HLV oder Turngau) entsprechend der Wettkampfordnung von den Vereinen 
gemeldet werden.  

 
Die Turnjugend 

 
 

 


