
Geräte Einzelwettkämpfe der Turnerinnen 
Jugendturnerinnen und Schülerinnen 

 

Termin:  10.03.2012 
 
Wettkampfort: Wallau   -  Ländcheshalle – Am Rheingauer Weg 21 
 
Wettkampfbeginn:  WeKa   0 – 6; 9+10   10,00 Uhr  Einturnen    9,00 Uhr 
   WeKa   7, 8, 11 14.00 Uhr  Einturnen: 13,00 Uhr   
 
Achtung:   Zeitverschiebungen können nach der Anmeldung noch vorgenommen werden. 
 
Anmeldung:    Kira Lahme            und     Constanze Rieder 
komplett an                 Kirchenstück 8                           Orchideenstraße 10 
                65205 Wiesbaden                 65232 Taunusstein 
            KiraLahme68@aol.com   c.rieder@web.de  
 
Anmeldung:  Weka  Nr,  Name, Startpassnummer (Quali), Jahrgang, Verein 
 
Anmeldeschluss:   25. Februar 2012 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Wettkämpfe 1 - 8 sind Qualifikationswettkämpfe für die Hessische- Einzel- 
Meisterschaft im Gerätturnen/ Originalpass mitbringen! 
Jede Turnerin kann im Kalenderjahr nur an einer Einzel-Meisterschaft bzw Finalwettkampf auf Landesebene teilnehmen. 
(Ausgenommen sind die Hess. Mehrkampfmeisterschaften) 
Bei Verstoß erfolgt ein Ausschuss für ein Jahr in allen Wettkämpfen AT- Gtw. 
 
In den Wettkämpfen 0 – 4 müssen für 4 Turnerinnen ein Kampfrichtergestellt werden, im WeKa 5 - 11 ein Kari pro 6 
Turnerinnen. (Ohne Kari keine Starterlaubnis!!!)  
 
Für die Wk 1 - 4 ist eine Kürmusik erforderlich, in den Wk. 5 – 11 können  Pflichtmusiken oder eigene Musiken benutzt 
werden. (Auch bei Hess. Wettk. P5 - 8 sind eigene Musiken erlaubt.) 
Geturnt wird nach dem neuen Ausschreibungsbuch 2009und dessen Ergänzungen. 
Neuerungen in der KM seit 2012/ Bonusteile! Neue NE-Teile! Zeitmessung Balken/Boden 
Als Siegerauszeichnung erhält jede Turnerin eine Urkunde und die ersten drei eine Medaille.  
 
Am 12. und 13. Mai findet die Hessischen Einzelmeisterschaften in Sprendlingen statt 
  
Jugendturnwartin   Kira Lahme 
 

WK Quali 
(Anzahl) 

Jahr- 
gang  Sprung Barren  

Balken Boden 

0  offen KM  IV 

 Tisch 1,20 m 
Barren 1.66 –    
             2.46 m 
Messung ab 
Bodenhöhe 

 

60 -90 
sec. !!! 

1 (1) 95 – 96 KM  III 1,20 m 

2 (1) 97 – 98 KM  III  

3 (2) 99 – 00 KM  III 60 – 90 

4 (2) 00 – 03 KM  IV  Tisch 1,10 m   sec.  

5 (1) 95 u. j. P6 - P8 P5 Tisch 1,10 m 
P6 Tisch 1,10 m 
P7/8 Tisch 1,20 m 

Barren 1.66 – 
             2.46 m 
Messung ab 
Bodenhöhe 

 
eigene 
Musik 
erlaubt 

6 (1) 98 – 99 P5 - P7 1,20 m 

7 (2) 00 - 01 P5 - P6  

8 (2) 02 u. j. P5  Pferd 1,10 m 1,10 m  

9  offen P5 - P8 
P5  Tisch/ Pferd ≥1,10 m 
P6  Tisch/ Pferd ≥1,10 m 
P7/ 8 Tisch/ Pferd 1,20 m 

P3-P5 
Barren/Reck 
P7/P8 Barren 

 

Eigene 
Musik 
erlaubt 

 
10  96u. j. P5 - P7 

1,10 m 
oder  
1,20 m 

11  99 u. j. P4 - P6  


